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CONSIDERACOES INICIAIS

Tendo em vista a proposta institucional de oferecer uma formagéo de exceléncia nos
cursos de graduacdo e compreendendo que a trajetéria das Atividades Complementares deve
ser determinada pelo académico — em razdo da possibilidade do mesmo julgar o que mais
contribuird em sua formacdo — a Faculdade do Vale do Ararangua dispfe o seguinte
regulamento, que orienta o enquadramento das atividades e suas respectivas carga/horarias. O
académico, embora possa criar seu rol de atividades, ndo pode deixar de realizar atividades
diferenciadas, correspondentes ao Ensino, Pesquisa e Extensdo, buscando o equilibrio entre as
mesmas.

A Carga total das Atividades Complementares serd definida em cada Projeto
Pedagogico dos Cursos (PPC), atendendo a Legislacdo vigente e funcionando como estratégia
de flexibilizagdo do Curriculo. As Atividades Complementares da Faculdade do Vale do
Ararangué buscam desenvolver no académico o sentimento de autonomia, responsabilidade e
participacdo em sua propria formacgdo, sem deixa-lo desamparado quanto a realizacdo da
busca por tais atividades, mantendo a indissociabilidade entre Ensino, Pesquisa e Extensao,
que poderdo ocorrer dentro e fora dos muros da Instituicdo Educacional.

As atividade complementares podem ser entendidas como:

e Atividades de Ensino: Palestras, Seminarios, Cursos, Oficinas, Semanas
Académicas, etc.

e Atividades de Pesquisa: Elaboracdo de Trabalhos de Iniciacdo Cientifica, horas
concedidas a elaboracdo e publicacdo de comunicacdo escrita e/ou oral em jornais, revistas,
periddicos cientificos, meios eletrdnicos, radio e televisao.

e Atividades de Extensdo: Atividades em geral (cursos, feiras, congressos,
simposios, expedicdes cientificas, estdgios extracurriculares, projetos, programas, Servigos e
outras acdes) promovidas pela FVA, ou outras Instituicdes, que aproximem/integrem a
comunidade da IES entre si (discentes, docentes e técnicos administrativos) ou com a
comunidade em geral.

No quadro das Atividades Complementares apresentam-se sugestfes de acbes que

poderdo ser desenvolvidas pelo académico no decorrer do Curso.



REGULAMENTO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art.1° O presente Regulamento tem como finalidade repercutir sobre as Atividades
Complementares que serdo realizadas durante os Cursos Graduacdo da Faculdade do Vale do
Ararangua, conforme legislacdo em vigor (CNE/CES-08/2007), da Camara de Educacgdo
Superior que deu origem a Resolucédo n. 02 de 18/06/2007.

Art.2° O objetivo das Atividades Complementares é propiciar ao académico, a aquisicdo de
experiéncias diversificadas inerentes e indispensaveis ao seu futuro profissional, buscando
aproxima-lo da realidade escola/mercado de trabalho, favorecendo a tomada de iniciativa, o

relacionamento entre grupos e a convivéncia com as diferencas sociais.

Paragrafo-anico. As Atividades Complementares constituem agdes e componentes
curriculares enriquecedores, abrangendo a pratica de estudos e atividades independentes,
transversais, opcionais, interdisciplinares, de permanente contextualizacdo e atualizacéo,
devendo possibilitar ao académico, vivéncias compativeis com as relacbes de trabalho,
estabelecidas ao longo do Curso, notadamente integrando-as as diversas particularidades

Regionais e Culturais.

Art. 3° As Atividades Complementares tém a obrigatoriedade ditadas pelas Diretrizes
Curriculares dos Cursos de Graduacdo e pela Lei 9394/96, que estabelece as Diretrizes
Curriculares da Educacdo Nacional, em seu Art. 3° ressaltando a “valoriza¢do da experiéncia

extraclasse”.

Art. 4° As Atividades Complementares compdem a integralizacdo curricular, com carga

horéria inserida na Estrutura Curricular dos respectivos Cursos.

Art. 5° A realizacdo das Atividades Complementares é de responsabilidade do académico.

Art. 6° Os académicos que ingressarem nos Cursos de Graduacdo da Faculdade do Vale do
Ararangua por meio de transferéncia ou aproveitamento de estudos ficam sujeitos ao
cumprimento da carga horaria de Atividades Complementares, podendo solicitar a
Coordenacgéo de Curso o aproveitamento da carga horaria atribuida pela Instituicdo de origem,

observadas as seguintes condicdes:



a) As Atividades Complementares realizadas na Instituicdo de origem devem ser
compativeis com as estabelecidas neste regulamento.

b) Os académicos com transferéncia de outros Cursos de Formagdo Superior poderéo
computar a carga horéria das disciplinas que ndo foram convalidadas no processo de
transferéncia.

c) A carga horéria atribuida pela Instituicio de origem para as Atividades
Complementares realizadas, ndo podera ser superior a conferida por este Regulamento, e
devidamente assinada pelo responséavel da Instituicdo de origem.

Art. 7° As Atividades Complementares devem ser desenvolvidas no decorrer do Curso, sem

prejuizo da frequéncia e aproveitamento nas demais atividades do Curso.

Art. 8° O académico fara solicitacdo, mediante Requerimento apresentado ao Coordenador de
Curso para o computo da carga horaria das Atividades Complementares, enquadradas na

tabela disponibilizada neste documento.

Art. 9° O controle da carga horaria cumprida pelo académico nas Atividades Complementares

devera ser registrado em formulario especifico das Coordenagdes dos Cursos, em duas vias.

Paragrafo Unico. Apds o registro feito pelo Coordenador do Curso, uma via sera enviada a

Secretaria Académica, para registro no historico do académico.

Art.10 O aproveitamento da carga horaria referente as Atividades Complementares sera
aferido pelos Coordenadores de Cursos, mediante comprovacdo de participacdo com

frequéncia de 100% e assinado pelo mesmo.

Art. 11 Os académicos formandos deverdo apresentar a solicitacdo para o cdmputo da carga

horéaria de atividades até dez dias antes da colacdo de grau.

Art.12 As Atividades Complementares receberdo registro de carga horéaria, conforme tabela

abaixo, respeitando o0 maximo definido para cada grupo de Atividades.



Art.13 O Certificado de Comprovacao de Participacdo em Eventos, devera ser expedido em
papel timbrado da Instituicdo ou 6rgdo promotor, com nome, assinatura do responsavel e

respectiva carga horaria.

Art. 14 O ndo cumprimento total da carga horéria de Atividades Complementares pelo
académico, segundo estabelecido no Projeto Pedagdgico do Curso impedird o mesmo de
Conclusédo do Curso.

Paragrafo Unico. O académico terd prazo de 2 (dois) anos apds a conclusio de todas as
disciplinas curriculares para completar a carga horaria de Atividades Complementares.
Todavia, 0 académico que nao cumprir o prazo estabelecido perdera o direito de Colagéo de
Grau.

Art. 15 As Atividades Complementares devem ser realizadas dentro ou fora da Faculdade do
Vale do Ararangua, sempre sujeitas a comprovacao, durante o respectivo semestre, incluindo-

se férias e recesso escolar, respeitando a carga maxima e prevista no grupo de atividades.

Art. 16 Em todas as situagdes, o académico deverd manter postura ético profissional. Os
académicos amparados por leis especificas, bem como gestantes e portadores de afeccdes
indicadas na Legislacdo Especial, tém a obrigatoriedade da realizacdo das Atividades

Complementares disciplinadas nos termos legais.

Art. 17 A Coordenacdo podera aceitar Atividades Complementares ndo previstas na tabela
abaixo, mediante Requerimento acompanhado de prova documental. A solicitacdo sera

analisada pelo Conselho Executivo.

Art.18 Nao sdo consideradas Atividades Complementares:

e Atividades desenvolvidas antes do Curso;

e Atividades profissionais desenvolvidas pelos académicos ndo relacionados com o
Curso;

¢ Disciplinas que integrem a Matriz Curricular do Curso (optativas);

e Estagio Curricular obrigatorio, por integrar a Matriz Curricular do Curso;



e Participagdo em eventos politicos partidarios, como reunibes de diretorios,

comissdes executivas permanentes ou ndo, ou candidaturas a qualquer cargo eletivo.

Art.19 Os Seminarios, Debates, Palestras ou qualquer evento organizado pelo professor de
uma determinada disciplina acontecendo no horério de aula, com tema relacionado a

disciplina que o professor leciona, ndo contaré hora para Atividades Complementares.

Art.20 Poderd ser enquadrado como atividade complementar o Trabalho Voluntario. A
participacdo do académico na elaboracdo de eventos organizados pela Diretoria de Extenséo
da Faculdade do Vale do Ararangud, assim como a Prestacdo de Servicos Comunitarios em
movimentos solidarios ligados a Cidadania, Familia, Saude, Educacdo, Meio Ambiente,
Habitacdo, Voluntariado em Entidades Filantropicas e Organizacdes Nao-Governamentais,
com o objetivo de possibilitar ao académico a sua funcao social, realgcando beneficios que seu
conhecimento possa gerar a comunidade em que esté inserido. Ressalta-se que 0s Servigcos

Comunitarios ndo poderdo ser caracterizados por vinculos trabalhistas.

Art. 21 A participacdo em jogos académicos podera ser considerada Atividade Complementar

de acordo com a carga horéria prevista.

Art. 22 O computo da carga horaria para as Atividades Complementares serdo sempre

semestrais.

Art.23 Ao término da fase, a Coordenacdo de Curso é responsavel por fazer a contagem geral

das horas realizadas pelo académico, para que seja remetida a Secretaria Académica.

Art.24 Cabe ao Orientador das Atividades Complementares:

e Auxiliar na elaboracdo do Plano de Acdo das Atividades Complementares a serem
desenvolvidas no decorrer do Curso;

e Orientar na organizacao dos estudos;

e Acompanhar o desempenho do académico no desenvolvimento das Atividades;

e Exigir a comprovagdo documental pertinente;

e Validar e registrar as Atividades Complementares.



Art. 25 Cabe ao académico matriculado em Atividades Complementares:

e Elaborar o Plano de Ac¢éo das Atividades Complementares a serem desenvolvidas;

e Entregar ao Coordenador de Curso a comprovacdo documental pertinente a
Atividade desenvolvida, juntamente com o Plano de Acdo das Atividades Complementares,
dentro dos prazos pré-estabelecidos.

Art. 26 Ndo existe dispensa para as Atividades Complementares.

Art. 27 Os casos omissos serdo analisados e resolvidos pelos Coordenadores de Curso

juntamente com os respectivos colegiados.

Art. 28 Este Regulamento entra em vigor na data de sua aprovacgéo pelo Conselho Executivo.



TABELA DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

CARGA HORARIA

Grupo| INICIACAO A DOCENCIA/ENSINO COMPUTADA PARA
1 (Mé&ximo para o grupo: 80 horas) ATIVIDADES COMPROVACAO
COMPLEMENTARES
Atividade como monitor em Disciplinas ou | Até 80 horas no decorrer do | O comprovante solicitado
1.1 laboratérios na Faculdade do Vale do Curso. pelo académico a
Ararangud. Coordenag&o do Curso.
O Certificado de Curso
1.2 | Instrutor de Curso de Extensdo relacionado | Até 80 horas no decorrer do de Extenséo € emitido
a formagcédo académica. Curso. pela Instituicdo
promotora do Curso.
Apresentacéo de palestra ou oficinas O comprovante sera
1.3 | pedagogicas relacionada com disciplina do | Até 80 horas no decorrer do | solicitado a Coordenacéo
Curso. Curso. do Curso
Participacdo na organizagao de palestras,
semanas académicas, congressos, O comprovante sera
14 seminarios, jornadas cientificas, oficinas Até 80 horas no decorrer do | solicitado a Coordenagao
pedagdgicas ou debates promovidos na Curso. do Curso.
Faculdade do Vale do Ararangua ou outra
Instituicdo
CARGA HORARIA
Grupo PUBLICACAO / PESQUISAS COMPUTADA PARA
2 (Méximo para o grupo: 120 horas) ATIVIDADES COMPROVACAO
COMPLEMENTARES
Participacdo em atividades de Pesquisa e O comprovante sera
Iniciagdo Cientifica, como bolsistas ou Até 120 horas durante o | solicitado pelo académico
2.1 | voluntérios, realizas na Faculdade do Vale do curso. na Instituicdo onde foi
Ararangua ou em Instituicdo publicas ou realizada a atividade.
privadas reconhecidas.
Publicacéo de Artigos Cientificos em Equivalente a 20 horas por O académico devera
2.2 | Congressos e Revistas Cientificas ou em meios publicac&o. apresentar copia do Artigo
eletrénicos. e 0 comprovante da
publicacéo.
Publicacdo em outras Revistas e Jornais Equivalente a 5 horas por O académico devera
2.3 especializados ou em meios eletrdnicos em publicac&o. apresentar copia do Artigo
areas afins. e 0 comprovante da
publicacéo.
Apresentacdo/exposicdo de trabalhos em O académico deveré
2.4 Exposicdes, Jornadas Cientificas e amostras | Equivalente a 10 horas por | apresentar o comprovante
dos Trabalhos académicos. apresentacdo. de apresentacao.
Participacdo (como ouvinte) em apresentagao O comprovante serg
2.5 de Projetos de Pesquisa e Trabalhos de Equivalente a 1 hora por | solicitado pelo académico
Conclusdo de Curso na Faculdade do Vale do apresentacdo. ao professor orientador do
Ararangua, em temas relacionados ao Curso. TCC.
CARGA HORARIA
Grupo ATIVIDADES DE EXTENSAO COMPUTADA PARA COMPROVACAO
3 (Méximo para o grupo: 150 horas) ATIVIDADES

COMPLEMENTARES




Participacdo em Cursos de Extenséo e
aperfeicoamento realizados na Faculdade do

O comprovante sera
solicitado a Diretoria de

3.1 Vale do Ararangua ou em outra Instituicdo Até 30 horas por evento. | Extensdo ou a Instituigdo
idonea, relacionada ao Curso de Graduacédo ou promotora do evento.
area afim.
Participacdo em oficinas feiras, palestras, O comprovante sera
seminarios, conferéncias, exposicoes, solicitado a Coordenagéo
3.2 relacionados com os objetivos do Curso Até 30 horas por evento. | do Curso ou a Instituicao
promovidos ou ndo pela Faculdade do Vale do promotora do evento.
Ararangua.
Participacdo em projetos/competicGes O comprovante sera
3.3 regionais nacionais e internacionais de Até 20 horas por evento. | solicitado a Coordenagdo
relevancia académica, desde que relacionados do Curso ou a Instituicdo
com os objetivos do Curso. promotora do evento.
Participacdo em expedic@es cientificas O comprovante sera
3.4 realizadas pela Faculdade do Vale do Até 15 horas por evento. | solicitado pelo académico
Ararangua. ao professor responsavel
pelo evento.
Participacdo em atividades culturais — teatros, O comprovante sera
3.5 corais, filmes e correlatos — relacionadas ao 2 horas por filme / peca. | solicitado pelo académico
Curso de Graduacdo ou area afim. ao Coordenador do evento.
Declaracédo ou Certificado
3.6 Trabalho voluntério relacionado ao Curso de Até 50 horas. pela Instituicdo
Graduacéo ou area afim. responsavel.
3.7 Curso de idioma Estrangeiro. Até 40 horas. Certificado expedido pela
Instituicdo responsavel.
Leitura de livros, relacionadas ao Curso de 10 horas por livro. Resenha a ser apresentada
3.8 Graduacéo ou area afim. ao Coordenador.
3.9 Curso de informética. Até 40 horas. Certificado expedido pela
Instituicdo responsavel.
3.10 Desfiles e viagens culturais Até 20 horas. Certificado expedido por
Instituigdes.
VIVENCIA PROFISSIONAL CARGA HORARIA _
Grupo COMPLEMENTAR COMPUTADA PARA COMPROVACAO
4 (Méximo para o grupo: 150 horas) ATIVIDADES
COMPLEMENTARES
Participacdo em programas de estagio O académico devera
(inclusive voluntério), com exce¢do do estagio | Até 120 horas no decorrer apresentar o termo de
4.1 curricular obrigatério do Curso. compromisso / Contrato
de Estagio.
O comprovante serd
4.2 | Participacdo em visitas técnicas realizadas pela | Até 10 horas por evento. | solicitado pelo académico

Faculdade do Vale do Ararangua.

ao professor responsavel
pelo evento.

4.3

Atividades profissionais em areas
correlacionadas ao Curso

Até 120 horas no decorrer
do Curso.

O académico devera
apresentar a copia do
Contrato de Trabalho e
Declaragdo das atividades
desempenhadas.

CARGA HORARIA




Grupo EXTENSAO COMUNITARIA COMPUTADA PARA COMPROVACAO
5 (Mé&ximo para o grupo: 80 horas) ATIVIDADES
COMPLEMENTARES
Participacdo em Projetos de Extenséo O comprovante sera
5.1 Comunitaria organizados pela Faculdade ou Até 60 horas durante 0 | solicitado pelo académico

quando designado pela Coordenacdo do Curso.

Ccurso

ao Coordenador do Curso

Prestacdo de servigos em eventos comunitarios
na area do Curso, através de entidade

O comprovante sera
solicitado pelo académico

5.2 | beneficente ou organizagdo ndo governamental | Até 10 horas por evento. | ao Coordenador do Curso.
instituida, com a anuéncia da Coordenacéo do
Curso e devidamente comprovada.
ATIVIDADES DE REPRESENTACAO CARGA HORARIA B
Grupo ACADEMICA COMPUTADA PARA COMPROVACAO
6 (Mé&ximo para o grupo: 60 horas) ATIVIDADES
COMPLEMENTARES
6.1 Representacdo em Colegiados da Faculdade | Até 40 horas no decorrer | Declaracdo expedida pelo
por pelo menos 02 semestres. do Curso. Orgéo Colegiado.
O registro sera solicitado
pelo académico a
6.2 Lider ou Vice-lider de Turma Até 40 horas no decorrer | Coordenagdo do Curso por
do Curso. ocasido do encerramento
do semestre.
6.3 Participacdo como membro da Diretoria de Até 40 horas no decorrer | Declaracdo expedida pelo
Diretério Académico (DA). do Curso. Diretdrio.
ATIVIDADES DE EXTENSAO NA CARGA HORARIA _
Grupo MODALIDADE SEMIPRESENCIAL COMPUTADA PARA COMPROVACAO
7 (Portaria MEC/SESU 4.059/04) ATIVIDADES
(Méximo para o grupo: 40 horas) COMPLEMENTARES
Participacdo em Cursos de Extenséo e
aperfeicoamento realizados na modalidade on- O comprovante sera
7.1 line promovidos por Instituicdo id6nea, Até 30 horas no decorrer solicitado & Instituicdo
relacionados com os objetivos do Curso de do Curso. promotora do evento.
Graduacdo ou area afim.
O comprovante sera
Participacdo em palestras e conferéncias solicitado & institui¢do
realizadas na modalidade on-line promovidas | Até 10 horas no decorrer |promotora do evento e sera
7.2 por Instituicdo idonea, relacionados com 0s do Curso. entregue a Diretoria de

objetivos do Curso ou area afim.

Extensdo acompanhado do
formulério de participacdo
em palestras e cursos.




FICHA DE CONTROLE DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Nome Semestre
Curso Matricula
CPF Ano
Atividade Complementar Quantidade Carga Horaria

Ararangua, janeiro de 2019.




